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DAS ERWARTET
DICH
Du möchtest gerne spenden, weißt aber
nicht, wo dein Geld gut aufgehoben ist? Wir
haben uns alle deutschen Tests zum Thema
Spenden angeschaut. 21 Organisationen
haben dabei besonders gut abgeschnitten.

Auf den folgenden vier Seiten erklären wir,
welche Tests das sind, welche Verbände
ihre Mitglieder zu Transparenz verpflichten
und wie dieser Ratgeber aufgebaut ist.

Anschließend stellen wir die Organisationen
kurz vor: Was sind ihre Ziele? Welche
Schwerpunkte haben sie? Auf welche Art
kannst du spenden? Wie hat die
Organisation bei den Tests abgeschnitten?
Und in welchen Verbänden ist sie Mitglied?



DIE TESTS
Die Stiftung Warentest hat 2013 26
Hilfswerke aus den Bereichen Tier­ und
Naturschutz getestet, 2014 waren es zehn
Spenden​organisationen von Prominenten.

“Der Spiegel” hat 2014 ein Ranking der 50
Top­Spendenorganisationen veröffentlicht
(bis zu 5 Sterne vergeben) und diese Liste
2016 aktualisiert. 

Das Finanzmagazin “Capital” hat 2012 die
50 größten spendensammelnden
Institutionen in Deutschland getestet.

Das Analyse­Institut
PricewaterhouseCoopers (PwC) hat 2012 55
gemeinnützige Organisationen bewertet.

Die Seite Patenvergleich.de vergibt Preise
an Kinderpatenschafts­Organisationen.



DIE VERBÄNDE
Das Deutsche Institut für soziale Fragen
(DZI) überprüft Organisationen und vergibt
das gleichnamige Spendensiegel. Es gilt als
“das wichtigste Qualitätszeichen im
deutschen Spendenwesen”.

Venro ist der Verband Entwicklungspolitik
und Humanitäre Hilfe deutscher
Nichtregierungsorganisationen. Mitglieder
verpflichten sich, strenge Kriterien
einzuhalten.

Gleiches gilt für den Deutschen Spendenrat.

Unterzeichner der Initiative Transparente
Zivilgesellschaft verpflichten sich öffentlich
zu machen, woher ihre Mittel stammen, wie
sie verwendet werden und wer das
kontrolliert.



DIE ANGEBOTE
In welcher Form du spenden kannst, ist
unterschiedlich. Das hier sind die
gängigsten Angebote:

Freie Spende: Die Organisation kann das
Geld selbstbestimmt einsetzen. Es ist nicht
zweckgebunden. 

Projekt-Spende: Das Geld darf nur für
einen bestimmten Zweck verwendet
werden. Beispiel: Eine Spende für ein
neues Schulgebäude. 

Projekt-Patenschaft: So eine Patenschaft
ähnelt der Projekt­Spende, nur dass das
ausgewählte Projekt langfristig unterstützt
wird. Eine spezielle Form ist die Kinder-
Patenschaft, bei der dauerhaft ein Kind
gefördert wird.



Spende verschenken: Eine Spende im
Namen eines Anderen zu tätigen, kann ein
ein schönes Geschenk sein. Manche
Organisationen bieten diesen Service an
und verschicken dann z. B. eine Geschenk­
Spendenurkunde mit Info­Material.
Teilweise ist es auch möglich, Produkte
wie Kalender und Tassen über einen
Geschenk-Shop zu verschenken. Dabei
übersteigt der Preis den Warenwert ­ die
Differenz ist die Spende.

Geschenk als Spende: Eine Ziege für eine
Familie, eine Solarzelle für eine Schule
oder eine Bibliothek für ein Dorf ­ einige
Organisationen bieten solche einmaligen
Geschenke an.

Charity-Shopping: Du kaufst ein und ein
Anteil des Geldes, das du ausgibst, wird
einem guten Zweck zugeführt. Dabei
haben Hilfsorganisationen Kooperationen
mit Händlern abgeschlossen.



BEISPIEL-ORGANISATION

BEISPIEL
Hier erfährst du,
auf welche Arten

du spenden kannst.

Hier steht
auf den Punkt gebracht,

was die Organisation
erreichen möchte.

www.internetadresse.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Hier ist aufgelistet,
wie die Organisation

bei den Tests
abgeschnitten hat.

ZIEL

Hier werden ausgewählte
Projekte und Themenfelder

genannt.

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

http://www.ayoya.org/?utm_source=spenden-ratgeber-pdf-2016
https://youtu.be/DLzxrzFCyOs


BEISPIEL-ORGANISATION

Patenschaften (nur noch selten),
Geschenke verschicken,

Projekt-Patenschaft

Arme und notleidende Kinder
in Nyamirima in Uganda

unterstützen

www.internetadresse.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Patenvergleich: Gesamtsieger 2016

ZIEL

Vermittlung von
Schulpatenschaften,

Bau und Ausstattung von
Schulgebäuden

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

HIER KLICKEN,UM DIREKT ZUMSPENDEN-BEREICHZU GELANGEN

HIER SIEHST DU,

OB DIE ORGANISATION

DAS DZI-SIEGEL TRÄGT

UND IN WELCHEN VERBÄNDEN

SIE MITGLIED IST

https://youtu.be/DLzxrzFCyOs
http://www.ayoya.org/?utm_source=spenden-ratgeber-pdf-2016


ABAANA AFRIKA

Projekt-Patenschaft,
Geschenk als Spende,

Patenschaften (nur noch selten)

Arme und notleidende
Kinder sowie Familien in

Nyamirima (Uganda)
unterstützen

www.abaana.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Patenvergleich: Gesamtsieger 2016

ZIEL

Unterstützung von
Schulkindern (Schulspeisung),

Bau und Ausstattung
von Schulgebäuden,
Hilfe zur Selbsthilfe

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

http://abaana.de/index.php/hilf-mit/eat-study?ref=ayoya
http://abaana.de/?ref=ayoya


ÄRZTE OHNE GRENZEN

freie Spende,
Spende verschenken

Medizinische Nothilfe in
weltweiten Krisen- und
Kriegsgebieten leisten

www.aerzte­ohne­grenzen.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 3. Platz 2014 (5/5)
Capital: 4. Platz

ZIEL

medizinische Versorgung,
Bereitstellung von

Trinkwasser und Latrinen,
medizinischen Aufklärung

der Bevölkerung

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/online-spenden?ref=ayoya
https://www.aerzte-ohne-grenzen.de/?ref=ayoya


ATMOSFAIR

freie Spende, Projekt-Spende,
Projekt-Patenschaft,
Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Vermeidung oder zumindest
Kompensation von CO2-

Emission 

www.atmosfair.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Stiftung Warentest: 
Spitzengruppe 2013

ZIEL

Klimakompensation (Spende
als Ausgleich - z. B. für einen

Flug), Umstellung auf
erneuerbare Energien

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.atmosfair.de/de/klimaschutz-verschenken?ref=ayoya
https://www.atmosfair.de/?ref=ayoya


BUND

freie Spende,
Projekt-Spende,

Projekt-Patenschaft,
Spende verschenken

Die Erhaltung
der natürlichen

Lebensgrundlagen

www.bund.net

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

 Spiegel: 8. Platz 2016 (3/5)
Stiftung Warentest: 
Spitzengruppe 2013

ZIEL

Pflege von
Naturschutzflächen,

Kampagnen gegen
Massentierhaltung und für
ökologische Landwirtschaft

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

http://www.bund.net/?ref=ayoya
https://spenden.bund.net/?ref=ayoya


CARE

freie Spende,
Projekt-Spende,

Geschenk als Spende

Die weltweite
Armut verringern

durch Hilfe zur Selbsthilfe

www.care.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 3. Platz 2014 (5/5)
PwC: 2. Platz

ZIEL

CARE-Pakete für Familien auf
der Flucht und in

Krisengebieten, Stärkung von
Frauen und Mädchen,

nachhaltige Unterstützung

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.care.de/?ref=ayoya
https://www.care.de/spenden/online-spenden/?ref=ayoya


CHILDREN 

freie Spende,
Projekt-Spende

“Mit Kindern. Für Kinder!” -
Lebenssituation von Kindern
in Deutschland, Vietnam und

Guinea verbessern

www.children.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Stiftung Warentest: 
Spitzengruppe 2014

ZIEL

Mittagstisch,
Kinder mit einbinden

(Kinderbeirat u.ä.)

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDENFOR A BETTER WORLD

http://www.children.de/?ref=ayoya
http://www.children.de/wie-sie-helfen/spenden/?ref=ayoya


GREENPEACE

freie Spende,
Projekt-Patenschaft

 Schutz der natürlichen
Lebensgrundlagen von

Mensch und Tier
und Gerechtigkeit
für alle Lebewesen

www.greenpeace.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 7. Platz 2016 (3/ 5)
Stiftung Warentest:
Spitzengruppe 2013

ZIEL

Meere & Regenwälder
schützen, Artenschutz, gegen
TTIP & CETA, pro erneuerbare

Energien & Atom-Ausstieg

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.greenpeace.de/spenden?ref=ayoya
http://www.greenpeace.de/?ref=ayoya


HANNELORE-KOHL

freie Spende

Hilfe für Menschen mit
Hirnverletzungen

sowie Prävention von
Kopfverletzungen

www.hannelore­kohl­stiftung.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

 Stiftung Warentest: 
Spitzengruppe 2014

ZIEL SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN­Stiftung

Beratung von Betroffenen und
Angehörigen, kostenloses
Info-Material, Seminare,

finanzielle Hilfe im Einzelfall

https://secure.spendenbank.de/spenden/?other_lang=true&oid=1331866&ref=ayoya
http://www.wwf.de/?ref=ayoya


HANS-ROSENTHAL

freie Spende

Hilfe für Familien, die durch
unvorhersehbare Umstände

in soziale Notlagen
geraten sind

hans­rosenthal­stiftung.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Stiftung Warentest:
Spitzengruppe 2014

ZIEL

schnelle und
unbürokratische Hilfe nach

Unfällen, Krankheit und
anderen Schicksalsschlägen

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN­Stiftung

http://hans-rosenthal-stiftung.de/helfen-und-spenden/spenden/onlinespende/?ref=ayoya
http://hans-rosenthal-stiftung.de/?ref=ayoya


freie Spende,
Projekt-Spende,

Kinder-Patenschaft

Kindern weltweit ein Leben
in Würde ermöglichen

- ohne Armut, Gewalt und
Missbrauch

www.kindernothilfe.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 1. Platz 2016 (5/5)
Capital: 5. Platz

ZIEL

Kinderrechte
verwirklichen, Hilfe zur

Selbsthilfe, Katastrophen-
Hilfe, Sozialarbeit in

Entwicklungsländern

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDENKINDERNOTHILFE

https://www.kindernothilfe.de/?ref=ayoya
http://mu.cx/3d8e3f
http://www.children.de/?ref=ayoya


MAMA AFRIKA

freie Spende,
Projekt-Spende,

Kinder-Patenschaft
(ab Sommer 2017),
Charity-Shopping

kultureller Austausch
zwischen

Deutschland und Guinea

www.mama­afrika.org

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Patenvergleich:
Gesamtsieger 2015 und 2016

ZIEL

gegen weibliche
Genitalverstümmelung und
für Bildungspatenschaften

für Kinder

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

http://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/spende_neu.pdf?ref=ayoya
http://www.mama-afrika.org/?ref=ayoya


MENSCHEN FÜR MENSCHEN

freie Spende,
Projekt-Spende,

Familien-Patenschaft, Spende
verschenken, Charity-Shopping

Nachhaltige Unterstützung
für Äthiopien nach dem

Motto Hilfe zur
Selbstentwicklung

www.menschenfuermenschen.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 10. Platz 2014 (4/5)
Stiftung Warentest:
Spitzengruppe 2014

ZIEL

sämtliche Lebensbereiche
der Menschen vor

Ort: Bildung, Landwirtschaft,
Gesundheit, Wasser und

Einkommen

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.menschenfuermenschen.de/online-spenden/?ref=ayoya
https://www.menschenfuermenschen.de/?ref=ayoya


freie Spende,
Projekt-Spende,

Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Den Ärmsten - unabhängig
von Glaube und Kultur -

gemeinsam mit
einheimischen Partnern zu

helfen

www.misereor.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 4. Platz 2016 (4/5)
PwC: 4. Platz

ZIEL

Ernährung, Bildung,
Gesundheit,

Menschenrechtsverletzungen,
Nothilfe 

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDENMISEREOR

http://www.children.de/?ref=ayoya
https://www.misereor.de/?ref=ayoya
https://www.misereor.de/spenden/?ref=ayoya


OXFAM

freie Spenden, Projektspende,
Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Sichere und nachhaltige
Existenzgrundlage für

Menschen in armen Ländern 

www.oxfam.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 2. Platz 2016 (5/5)

ZIEL

Zugang zu Bildung, Hygiene,
Trinkwasser und

gesundheitliche Versorgung,
Ernährungssicherung, Hilfe bei

Krisen und Katastrophen

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.oxfam.de/donation-form?ref=ayoya
https://www.oxfam.de/?ref=ayoya


PLAN INTERNATIONAL

freie Spende, Projekt-Spende,
Kinder-Patenschaft,

Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Eine Welt, in der die Rechte
der Kinder geachtet werden

und Mädchen
gleichberechtigt sind.

www.plan.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 3. Platz 2016 (4,4/5)
Capital: 1. Platz

PwC: 1. Platz
Patenvergleich: Gesamtsieger 2016

ZIEL

Kinder-Patenschaft,
Mädchenförderung,
qualitative Bildung,

Nothilfe, Flüchtlingshilfe

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.plan.de/?ref=ayoya
https://www.plan.de/spenden/spendenfonds.html?ref=ayoya


PROVIEH

freie Spende

eine artgemäße und
wertschätzende Tierhaltung

in der Landwirtschaft

www.provieh.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Stiftung Warentest:
Spitzengruppe 2013

ZIEL

gegen Tiertransporte,
Massentierhaltung, TTIP

und CETA, Verstümmelung
von Schweinen und Geflügel

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

http://www.provieh.de/?ref=ayoya
http://provieh.de/spenden-fuer-den-nutztierschutz?ref=ayoya


freie Spende, Projekt-Spende,
Tier- und Projekt-Patenschaft,

Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Ein artgerechtes Leben für
alle Tiere

www.tierschutzbund.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 5. Platz 2016 (4/5)
Stiftung Warentest:
Spitzengruppe 2013

ZIEL

wo immer der Mensch mit
Tieren Umgang hat: in der
Wirtschaft, der Forschung,

im Privathaushalt

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDENTIERSCHUTZBUND

https://www.tierschutzbund.de/?ref=ayoya
http://www.children.de/?ref=ayoya
https://www.tierschutzbund.de/spendenformular.html?ref=ayoya


UNICEF

freie Spende,
Projekt-Spende,

Geschenk als Spende,
Geschenk-Shop

Kinder und Mütter
unterstützen sowie
humanitäre Hilfe in

Notsituationen leisten

www.unicef.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 3. Platz 2014 (5/5)
Capital: 1. Platz

PwC: 2. Platz

ZIEL

in den Bereichen Gesundheit,
Familienplanung, Hygiene,
Ernährung sowie Bildung

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.unicef.de/spenden/jetzt-spenden?ref=ayoya
https://www.unicef.de/?ref=ayoya


freie Spende,
Projekt-Spende,

Spende verschenken

Hunger und Armut
aus der Welt schaffen

durch Hilfe zur Selbsthilfe

www.welthungerhilfe.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 1. Platz 2014 (5/5)

ZIEL

Hilfsgüter in Krisen-Regionen
verteilen, Bildung für

Flüchtlingskinder,
sauberes Trinkwasser,
Regenwald aufforsten

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDENWELTHUNGERHILFE

http://www.welthungerhilfe.de/home.html?ref=ayoya
http://www.children.de/?ref=ayoya
https://www.welthungerhilfe.de/spenden-helfen/formulare/es-reicht-fuer-alle-mit-ihrer-hilfe.html?purpose=70&tamount=50&ref=ayoya


WORLD VISION

freie Spende, Projekt-Spende,
Kinder-Patenschaften,
Geschenk als Spende,
Spende verschenken

Kindern in aller Welt
mit christlicher
Nächstenliebe

zu einem besseren Leben
zu verhelfen

www.worldvision.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

Spiegel: 1. Platz 2014 (5/5)
Capital: 1. Platz

Patenvergleich: Gesamtsieger 2015

ZIEL

Entwicklungsarbeit,
Katastrophenhilfe und Lobby-

Arbeit im Kampf gegen
(Kinder-)Armut

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.worldvision.de/?ref=ayoya
https://www.worldvision.de/formulare/online-spende?ref=ayoya


WWF

freie Spende,
Projekt-Spende,

Patenschaft,
Spende verschenken

Bewahrung der biologischen
Vielfalt – ein lebendiger

Planet für uns
und unsere Kinder

www.wwf.de

DZI Venro Deutscher Spendenrat Transparente Zivilgesellschaft

 Spiegel: 3. Platz 2016 (4/5)
Stiftung Warentest: 
Spitzengruppe 2013

ZIEL

Stopp des Arten- und des
Waldsterbens, lebendige

Meere, Klimaerwärmung auf
unter 2 Grad begrenzen

SCHWERPUNKTE

ANGEBOT AUSZEICHNUNGEN

SPENDEN

https://www.wwf.de/spenden-helfen/allgemeine-spende/?ref=ayoya
http://www.wwf.de/?ref=ayoya


WER WIR SIND
Die Internetseite Ayoya.org möchte ein
unabhängiger Ratgeber für Menschen sein,
die auf der Suche nach einer seriösen
Spenden­Organisation sind. Alle
Informationen wurden mit Sorgfalt geprüft
und nach bestem Wissen und Gewissen
wiedergegeben. Ein Anspruch auf
Vollständigkeit besteht nicht.

IMPRESSUM
Angaben gemaß̈ § 5 TMG und verantwortlich fur̈
den Inhalt nach § 55 Abs. 2 RStV:
Marcel Reschke
Arneckestr. 40
44139 Dortmund

Weitere Informationen zum Thema
Spenden findest du auf Ayoya.org >

http://www.ayoya.org/?utm_source=spenden-ratgeber-pdf-2016
http://www.ayoya.org/spenden-ratgeber/?utm_source=spenden-ratgeber-pdf-2016

